DECALOGO DE PROPUESTAS PARA UNA MOVILIDAD MAS SOSTENIBLE

1.- Si tu ciudad estd desarrollando un
PMUS, jparticipa en las consultas que se
estin realizando para su elaboracion!:
encuestas, reuniones vecinales, etc. (visita
www.plandemovilidadcordoba.es)

2.- Promueve que en tu centro de trabajo
elaboren un plan de movilidad: ayudara a
que se eviten atascos al llegar o al salir,

3.- Planifica tus desplazamientos para que
se puedan realizar en transporte publico,
en bici o andando.

4.- jManana no cojo el coche! Prueba una
sola vez a desplazarte en tu ciudad usando
los modos mas sostenibles: transporte
publico, la bici, caminando. Estamos
seguros de que repetiras.

5.- Cada vez que usamos los modos mas
sostenibles estamos ayudando a reducir
las emisiones contaminantes y a hacer de
nuestras  ciudades  espacios mas
habitables y saludables.

6.- Tus hijos pueden ir caminando al
colegio. No es una utopia. Existen
manuales para el desarrollo de Caminos
Escolares Seguros que ayudan a todo el
colectivo escolar (profesores, padres y
madres) a hacer que esto sea posible.

71.- Aprovecha las infraestructuras que
muchas ciudades estan desarrollando para
el uso de la bicicleta: sistemas de alquiler,
carriles bici, ... jTu salud y tu economia te
lo agradeceran!.

8.- Empresario: siempre que puedas
introduce el horario flexible y/o teletrabajo;
tus ftrabajadores ahorraran tiempo vy
combustible, tus costes disminuirdn y
mejorard la imagen de tu empresa;
fomenta el viaje en coche compartido (4
personas en un coche es 4 veces mas
eficiente) y el uso de la bici. Aseglrate de
que el acceso al centro de trabajo es
seguro para peatones y ciclistas, y si
tienes que renovar tu flota de vehiculos,
hazlo con los més eficientes y limpios.

9.- Ensefa a tus hijos a usar el transporte
ptblico: es seguro, economico y les
concede autonomia en Sus
desplazamientos.

10.- En la ciudad todos nos tenemos que
mover, El civismo y el respeto entre todos
los que compartimos el espacio publico es
fundamental para hacer que nuestra
ciudad sea mejor y mas segura. Muéstrate
especialmente comprensivo con nuestros
mayores y los/as nifos/as.

Participa en el Plan de Movilidad de tu ciudad:
iMuevete en la buena direccion!

;SABIAS QUE ...?

Un Plan de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS) es una

apuesta de futuro que, partiendo de |la movilidad actual de personas y empresas en

tu ciudad, establece las actuaciones a desarrollar entre todos y todas para moverse
de forma mas sostenible, aspirando a equilibrar la calidad del medio ambiente, el
desarrollo econémico y la igualdad social en nuestra ciudad.




